Mutfakta Devrim

Ceviri ve Derleme; Ritksan Tuna - Fatma Ocal

920’ler biitiin Avrupa i¢in doniisiim yilla-
lrlydl. 1. Diinya Savasi, toplumu degistir-
misti. Ozellikle kadinin rolii yeniden tanimlani-
yordu. Artik gegerli olan, ev isleri ile mesleki
ugraslarin tek bir sapka altinda toplanmasiydi.
Ayni zamanda hemen hemen her yerde, 6zellik-
le de Almanya’da acil konut ihtiyaci hiikiim sii-
rityordu; alt gelir seviyesindekilerin en fazla ih-

tiyaci olan, onlarin kullanislarina uygun diisecek

konut ise hi¢ yoktu. Bu iki tarafli zorlama, pek
¢ok mimari temizlik ve teknik a¢idan yenilenme
diisiincesine itti: Yap1 akisini rasyonalize etme
ve prefabrikasyon, uygun konutlar biyiik 6l-
¢eklerde gergeklestirecekti. Ancak ilerleme, ayni
zamanda sosyal yenilenme (yeni bir toplum i¢in
yeni yapr sekilleri) anlamina da geliyordu. Bu-
nu, modernin islev ve bi¢im olarak basit ¢6-
ziimler aramasi takip etti.

23 Ocak 1897°de Viyana’da dogan Marga-
rete Schiitte-Lihotzky Avusturya’nin ilk kadin
mimarlarindandi. Resim dalinda 6zel egitim al-
diktan sonra zamanin, kadinlara agik tek yiiksek

egitim kurumu Viyana Uygulamali Giizel Sa-

natlar Meslek Okulu’nda ytiksekogrenim gor-
di, ardindan da mimar olmaya karar verdi. Vi-
yana’da aydin 6zelligi ve baris¢t goriisleriyle ta-
ninan ailesindeki erkekler, Lihotzky’nin mimar-
lik okumasina karsi ¢iktilar. Donemin 6gretim
gorevlilerinden Oskar Strnad sayesinde okula
kabul edildi.

Strnad, 6grencisinin, “Isci Evleri” adiyla ag1-
lan bir yarismaya katilmasini sagladi. Bunun i¢in
once Viyana’daki is¢i semtlerine giderek isgile-
rin yasam kosullarini yerinde inceleyecekti. In-
celemesi, yarismaya katilan tek kadin olarak
kendisine biiyiik odiilii kazandirdi. Bu inceleme
sayesinde Lihotzky, iki diinya savast arasinda
Avrupa’da en 6nemli yapt modeli haline gelen
“yeni yap1” tarzinin onciilerinden biri oldu.
Optimist, politik ve angaje kusagin en 6nemli
temsilcilerinden biriydi. Bizim mo-

dern mutfagimizin ilk 6rnegi olan
Frankfurt Mutfagi’nin yaraticisi

olarak tarihe geg¢ti. Viyana Uygu-

Lihotzky, Viyana'daki
Uygulamalr Sanatlar
Miizesi’nde 100. yas
kutlamasinda. Kurulusta
Frankfurt mutfaginin
orjinaline uygun bir modeli
bulunuyor.
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Frankfurt mutfaginin tezgahu,
1926. Mutfak ¢6p atma
oluklari, teraslanmis pencere
parmakliklari, tabak
kurulama dtizenegi,
odaciklardan olusan yemek
kutusu pek ¢ok yenilikten
birkaglyd.

Frankfurt mutfaginin plani.
1. Ocak

2. Masa tahtasi

3. Pisirme kutusu

4. Acilir-kapanir tll masas!
5. Yiyecek dolabi

6. Ddner sandalye

7. Masa

8. Gop olugu

9. Kurulama diizenegi

10. Eviye

11. Odaciklar

lamali Giizel Sanatlar Meslek Okulu’nu bitir-
dikten sonra ¢esitli yerlesim birimleri ve konut
yapilarinda ¢alisti ve pek ¢ok ¢izim toparladi.
Ozel meraki ise mutfakti. Geleneksel mutfagin
¢ok fazla yer kapladigina ve konutlar1 gereksiz
yere pahalilastirdigina inaniyordu. Bu tiir mut-
faklar teknik ilerlemenin ¢ok gerisinde kaliyor,
ctkili bir ev yonetimini imkansiz kiliyordu. Bu-
na karsin modern mutfak hem yer hem de mali-
yet tasarrufu saglamali ve is akigini rasyonalize
ctmeye imkin vermeliydi.

Mimarn ilgilendigi, sadece gtindelik yasam
degildi, bunlarin ideolojik bir arka plani vardi:
Margarete Schiitte-Lihotzky mimariyi sosyal ve
politik arzularinin yapisal karsihigr olarak algili-
yordu. Biitiin ¢alismasi yeni bir toplum diizeni
dilegi izerineydi ve kadinin esitligine angaje ol-
mustu.

Yeni mutfak, bir taraftan sosyal dezavantaj-
lart giderici olmali ve kadina onurlu bir yagam
saglamali, diger taraftan kadini 6nemsiz ev isle-
rinden kurtarmali ve kendi 6zel gelisimini ger-
¢eklestirmesi i¢in ona daha fazla mekan ayirabil-
meliydi: Feminist manifestonun yapilandirdigy
mutfak. Gen¢ mimar 1927’de soyle yazmusti:
“Disiinen her kadin ev islerinin simdiye kadar-

ki geri kalmishigini gormeli ve bunun kendileri-

nin ve ailelerinin gelisimlerine engel oldugunu

bilmelidir. Kadin..... ev isine mahkum edilmis-
tir, ¢ok az kolaylik elde edebilmistir, hal4 anne-
annesinin zamanindaki gibi idare etmektedir.”

1926°da Frankfurt Belediye Meclis Uyesi
Ernst May, Margarete Schiitte-Lihotzky’yi, bu-
ranin sehir planlama gorevine davet etti. Burada
bir yandan yeni sira evler tipinin gelistirilmesin-
de, bir yandan da konut yapiminda tamamlayici
6ge olan ev islerinin rasyonalize edilmesinde ¢a-
listi: Boylesi konutlarin mutfag: da yeniden ta-
nimlanmaliydi.

O zamanin egilimlerine uygun olarak Li-
hotzky bilimsel arastirmalarla ise basladi: Is aki-
sini analiz etti, agirlik ve zaman 6lgtimleri yapt.
1921°de “Schlesisches Heim” dergisinde soyle
yaziyordu: “Bitiin ele alis tarzlarinin 6l¢imi
yapilmali: Thtiya¢ duyulan zaman kronometre
ile ol¢iilmeli, atilan her adim sayilmali ve adeta
terazide tartilmali. Hesaplamalar yapilmali ve
ornegin bugiin 10 tane kulp kullanarak yapila-
cak bir isin, neden 8 kulpla yapilamadig: ortaya
konmali...” Bu, satafath ¢oztimlerden uzaklas-
ma ve yeni akilc igerikler gelistirme anlamina
da geliyordu.

Bu gelisme endiistri ve teknige de ilham ve-
riyordu. Alman hiikiimetinin o zamanki modeli
de ‘Mitropa Mutfak’ti. 2.9 m x 1.9 m’lik mut-

fak, 6zellikle tasarruflu mekin kullanimiyla 15

Frankfurt mutfagi, 1926.
Ocagin yaninda yer alan pisirme kutusu, sabah pisirilip igine konulan
yemegin, aksam is donlstinde servise hazir halde olmasini saglayan
iki adet izole edilmig silindir igeriyordu.

12. Tencere dolabi
13. Temizlik dolabi
14. Isitma govdesi
15. Siirgiilli tezgah
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saatte 400 ziyaretginin akinina ugradi. Bu ag1-
dan Frankfurt Mutfagi, ¢calisma ve hareket alan-
larin1 optimize eden bir triin olarak ortaya ¢ik-
ti. Artitk minimum mekéinda (1.87 m x 3.44 m)
maksimum hareket mtimkiindi. Higbir detay
atlanmamuis, g6z ardi edilmemisti. Her sey is
akisinda olmasi gereken yerdeydi, ergonomik
olarak dizenlenmisti:

Eviye tabak-¢anak dolabiyla birlikteydi, ba-
haratlar ocakla. Copler tezgiahtaki bir boruyla
dogrudan disart atiliyordu. Lamba, bir ray siste-
miyle hareketlendirilmisti, kadin en ¢ok nerede
1s1ga ihtiya¢ duyuyorsa lambay: oraya ¢ekebili-
yordu. Utii masast kapali bir sekilde duvarda
astliydi. Sabit tezgahlar beton baza tizerine insa
edilmisti, bu da temizligi kolaylastirtyordu.
Tam kurulanmamis tencerelerin kurumasi igin,
tencere dolabinin zemini 1zgarali tahtadan ya-
pilmisti. Ozellikle 18 tane numarali gekmece
¢ok pratikti. Bunlar hem ¢ekmece, hem 6lgekli
kutu, hem de saklama kabrydi. Kocaman kulp-
lartyla kiigiik aliiminyum ¢ekmeceler, un ve se-
ker gibi, mutfaktaki temel gida maddelerinin is-
tenen oOlgiilerde dogrudan tencereye konmasini
sagliyordu. Mutfaktaki renk se¢imi de iglevlere
uygundu. Fayanslar agik gri, ahsap kisimlar si-
nekleri ve bocekleri kagirdigr i¢in koyu mavi
cizgiliydi.

1931’¢ kadar Frankfurt Mutfagi degisik
ebatlarda yaklagik 10.000 toplu konutta uygu-
landi. Kullanicilar tarafindan her zaman sevil-
medi. En ¢ok elestirilen yani, kadin ailenin di-
ger bireylerinden izole etmesi ve ¢ocuklarina
g0z kulak olmasina imkin vermemesiydi. Dire-
nenlerin baginda, biitiin bir isgiiniint fabrikada
akilci, islevsel ortamda ¢alistiktan sonra evlerin-
de de askeri nizam uygulamasiyla karsilasan isci
aileleri geliyordu.

Margarete Schiitte-Lihotzky, kadinlarin, ih-
tiya¢ anlamina gelen “pratiklik ve basitligin” ye-
rine, sadece “hos ve rahat” bir ev istemelerin-
den sikayet¢iydi. Oysa ancak bu sayede, daha
kisa siirede ¢ok biiytik 6l¢ekli uygun konut tire-
timi miimkiin olabilecek ve Frankfurt Mutfagi,
mutfak yapiminda bir 6rnek teskil edecekti.

Almanya’da baslayan ekonomik kriz nede-
niyle sosyal yap1 projeleri durdurulunca, Ernst
May, 1930 yilinda 16 kisilik ekibiyle birlikte
Sovyetler Birligi’nin davetini kabul ederek Al-
manya’y: terk etti. Bu ekip i¢inde yer alan Li-
hotzky, Moskova’ya, Alman asilli koca- =
siyla birlikte gitti. Ekibin buradaki go-

revi, yeni kurulan metal endiistri bolge-
lerinin ¢evresinde is¢i sehirleri kurmakti.
Bu projelerin basinda 120.000 konutlu

Magnitogorsk sehrinin kurulmasi geliyordu.

L
Gekmece, Olc kabr,
—— saklama kabu, hepsi
bir arada: odaciklar

Frankfurt mutfaginin 6n-projesi, perspektif, 1926.
1926'da Frankfurt mutfaginin genel goriinist;

yUksekligi ayarlanabilir lamba, agilir kapanir it masasl,
¢Op atma oluklari olan calisma alani agikca gériiltiyor.
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Lihotzky, calisma
arkadaslariyla belediye insaat
blirosunda, Frankfurt,1928.

Frakfurt mutfaginin plan.
Kesikli gizgiler, glindelik
islerde kat edilmesi gereken
yolu gosteriyor. Her is igin
alinmasi gereken yol, siradan
mutfakla karsilastinldiginda
yarlya inecek bigimde
optimize edilmisti.
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Lihotzky’nin bu projedeki asil gorevi ise kentin
cocuk yuvalarini planlamakti.

Ernst May 1934 yilinda Afrika’ya gitmeye
karar verdiginde Lihotzky gérevinin bitmedigi-
ni gerekge gostererek Sovyetler Birligi’'nden ay-
rilmadi. Burada yeni sehirlerin planlanmasinda
calist1 ve uzun seyahatler yapti. 1936 yilina ka-
dar gorevini siirdtirdiikten sonra, Almanya ile
Sovyetler Birligi arasinda soguk savas rizgarlar
esmeye baslayinca, kocasinin Alman kokenli ol-
masi dolayisiyla kara listeye alinds; tilkedeki bii-
tiin yabanci mimar-miihendislerle birlikte, go-
revine son verildi. Buradan Paris’e gidip orada
bir siire kaldiktan sonra, bir¢ok Nazi siirgtinii
ya da kagagi aydin ve sanat¢i1 gibi Ttirkiye’ye
gitmeye karar verdi.

Lihotzky, Istanbul Giizel Sanatlar Akademi-
si gevresine girdi ve burada iki yil yogun ¢alis-
malar yiiriittii. Bu arada Avusturya Komiinist
Partisi’ne girmisti ve Tiirkiye Komtinist Parti-
si’yle de iligkilerini siirdiirtiyordu. Istanbul’dan,
Avusturya’daki direnis hareketine destek verme-
ye calistilar. 1940°ta fagist Viyana’ya geri don-
diigiinde yurtdisinda Avusturya Direnis Orgii-
ti’yle baglantisi oldugu gerekgesiyle Gestapo
tarafindan tutuklandi, 1945’te Amerikan birlik-
leri tarafindan hapishaneden kurtarildi. Savastan
sonra yine planct ve mimar olarak gorev yaptu.
Bu sirada komiinist ¢evrelere yakinligr dolayisiy-
la her yonden giivensizlige gogiis germek zo-
runda kaldi. Hapisten ¢iktiktan sonra yapilan
bir roportajinda, neden Tiirkiye’yi birakip Nazi
isgalindeki Viyana’ya donmeye karar verdigi so-
rusunu, “zor bir zamanda rahat yasam se¢ilmez.

Nazilere karst savasmak i¢in Viyana’ya donmem

. 1.90 '

kiigtik bir adimd1” seklinde cevapliyordu.

Son yillarinda ise pek ¢ok paye ile onurlandi-
rildi. Viyana Giizel Sanatlar Miizesi 1993 yilin-
da, o zaman 96 yaginda olan mimar i¢in biiytik
bir toplu eserler sergisi diizenledi. 18 Ocak
2000’de, 103 yasindayken aramizdan ayrildi.

Margarete Schiitte-Lihotzky’nin yaptig1 6n-
cti ¢alisma, buglinki mutfagimizin ilk distince-
sini olusturdu. Bu ¢alisma, mekini tasarruflu,
etkin ve islevsel kullanma prensipleriyle — ki
bunlar 20’li yillarla karsilastirildiginda kisi basi-
na ayrilan mekan daha fazla oldugu icin, bugiin
de hala gegerlidir — bugiinkii ankastre mutfak
mobilyasinin standartlarini olusturma yollarini
a¢gmustir. Dinlenme ve yemek odast olarak hiz-
met etmeyen tek islevli kii¢iik mutfak fikriyle de
hala giiniimiizde gegerligini korumaktadir.

Ironik olarak, Frankfurt Mutfag: belki de ta-
sarimcisinin isteklerine ters diisen bir gelismeye
yol a¢ti. Mimarin amaci, kadini gereksiz ev isle-
rinden kurtarmak, kadin-erkek esitligini ger¢ek-
lestirmekti, ama mutfag: kiigtiltmek ve tek kisi-
nin ¢alisabilecegi bir mekan haline getirmek,
geleneksel isboliimiiniin dogrulanmasini sagla-
di. Her ne kadar yeni mutfak, verimin artmasin
ve ev kadiinin zaman kazanmasini sagladiysa
da mekan kullanimi ve ayrimu ikinci bir kiginin
(kocanin) mutfakta kadinla birlikte ¢aligmasini

imkansiz kild:. [m

Almanya'da yayinlanan Afrium dergisinin Eylil-Ekim 2000 tarihli
sayisinda, Judith Solt imzasiyla yer alan “Revolution in der Kiiche”
baslikl makale kaynak alinmistir.

Fotograflar: Margarete Schiitte-Lihotzky Arsivi -
Viyana Giizel Sanatlar Miizesi



